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EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL EN IGUALDAD. EDUCACION PRIMARIA

Y ... ABORDAR LOS PROBLEMAS

FAMILIAS DIVERSAS

El 15 de mayo es el Dia Internacional de las Familias, y el dia 17 de mayo el Dia Internacional
contra la Homofobia, la Transfobia y la Bifobia. Podemos unir ambas efemérides y abordar la
riqueza familiar que existe, no solo en la sociedad, sino en nuestra escuela y en nuestra aula.

OBJETIVO

Valorar la riqueza de la diversidad sexual.

Abordar y valorar todos los tipos de familias existentes.

Identificar las efemérides relacionadas con la diversidad sexual, familiar y de género.
Mostrar respeto y actitud dialogante.

Mostrar una actitud empadtica.

DESARROLLO

Antes de comenzar con esta actividad, es conveniente hacer el ejercicio , para lograr un
ambiente distendido y para que alumnas y alumnos se habituen a este tipo de actividades

El dmbito escolar es representativo de la diversidad que se vive en nuestro entorno, en la
sociedad. Trabajar los tipos de familias existentes nos permite abordar la diversidad no sélo en
cuanto a parejas en si, sino a estructuras familiares diversas. Ademas, aunque no exista una
diversidad familiar amplia entre nuestro alumnado, es una etapa iddnea para trabajar estos
temas desde lo cotidiano facilitando la ruptura de posibles mitos en torno a lo que entienden
por “familia”.

También es esencial transmitir a las generaciones futuras, que lo que define a una autentica
familia es el amor y respeto que se genera y produce en ella, independientemente del nimero
de personas que la forman, del sexo al que pertenecen, de la etnia, del color de piel, del tipo de
pareja o de si somos hijos e hijas bioldgicos, adoptados/as o de acogimiento familiar. Hay
muchas posibilidades y todas ellas son familias, donde lo importante es querer y que te cuiden
y te quieran.

Para realizar esta actividad vamos a pedir a nuestro alumnado que realicen un collage para
presentarnos a su familia. Esto lo podemos hacer en clase o pedirles que lo hagan en casa con
la ayuda de su familia. El dia 15 de mayo “Dia Internacional de las Familias”, podemos
presentarlo en clase y colgarlo en las paredes.

Para ese mismo dia podemos visualizar un corto de Rainbow Project, por ejemplo: Sticks and
stones. http://www.rainbowproject.eu/material/es/sticks _and stones.htm

También podemos organizar un debate en torno a cuestiones como:
e (Qué es para vosotras y vosotros una familia?
e (Son todas las familias iguales?

e (Qué os hallamado la atencién de las familias de vuestros compafieros y compafieras?


http://www.rainbowproject.eu/material/es/sticks_and_stones.htm
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e ¢(Los animales de compaiia forman parte de nuestra familia?
DURACION

Esta actividad la podemos reservar para un dia en concreto donde trataremos la diversidad
familias, aunque no tiene porqué ser un dia especial, sino que dicha diversidad deberia estar
presente en el dia a dia del aula y del centro educativo. Sin embargo, es importante que para
ese dia estén terminados los collages de cada alumno y alumna.

RECURSOS
e Rainbow Porject: Film Sticks and stones.

http://www.rainbowproject.eu/material/es/sticks and stones.htm

PARA PROFUNDIZAR MAS:

e www.blog.amayapadilla.com/recursos-para-celebrar-el-dia-de-las-familias-diversidad-

e http://steilas.eus/es/2017/05/03/unitate-didaktikoa-ortzadar-gara/



http://www.rainbowproject.eu/material/es/sticks_and_stones.htm
http://www.blog.amayapadilla.com/recursos-para-celebrar-el-dia-de-las-familias-diversidad-
http://steilas.eus/es/2017/05/03/unitate-didaktikoa-ortzadar-gara/

