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EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

 

 

DÓNDE ESTÁN LAS MUJERES 

¿QUIÉNES SON… ELLAS? 

En muchos casos, la imagen de una persona puede hacernos pensar que se ha dedicado o se 
dedica a otra cosa diferente a lo que podemos observar a través de la fotografía. No siempre 
una imagen vale más que mil palabras, las imágenes también pueden hacernos generar 
estereotipos y roles sexistas.  

  

OBJETIVO  

● Conocer a mujeres en los distintos ámbitos de la sociedad y del conocimiento. 
● Mostrar interés por conocer a mujeres en diferentes ámbitos: sociales, políticos, 

culturales, científicos, deportivos, etc.  
● Participar con respeto y actitud dialogante.   
● Mostrar actitud empática.  

DESARROLLO 

Antes de comenzar con esta actividad, es conveniente hacer el ejercicio  , para lograr un 
ambiente distendido y para que sean habituales  este tipo de actividades 

Comenzaremos explicando al alumnado los objetivos de la actividad 

La finalidad de esta dinámica es intentar romper estereotipos en nuestro alumnado sobre lo que 
representa una imagen de mujeres. Para ello, vamos a presentarles imágenes de mujeres con 
las que no sea fácil identificar a qué se dedican o dedicaron. Una vez que les mostramos la 
imagen, les pedimos que realicen una pequeña biografía (medio folio) de quienes son, donde 
nacieron y a qué se han dedicado. Cuando hayan terminado, les pedimos que la comportan, la 
pueden leer o contarnos lo más importante que han escrito. Después comprobamos si alguien 
ha acertado con la biografía. Si es así, podemos dejarles unos minutos para que nos cuenten de 
qué conocían esa biografía. Si no es así, les decimos quién era y les pedimos que busquen en 
Internet su biografía y que, por parejas, realicen una breve redacción de la misma.   

Por último, podemos invitar a quienes quieran a exponer su trabajo generando un pequeño 
debate en el aula sobre cuestiones como: 

● ¿Quién era esta mujer? 

● ¿Qué os ha llamado más la atención de su biografía? 

● ¿Por qué pensáis que no la conocíais? 

● ¿Conocéis a otras mujeres importantes en este ámbito?, ¿cuáles? 
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Clara Campoamor: política 

 

 

 

Ada Lovelace: programadora informática 

 

 

 

Zaha Hadid: arquitecta 

 

 

Margarita Salas: científica 
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Rosa Parks: activista afroamericana que luchó por los Derechos Civiles en EEUU.  

 

 

Mireia Belmonte: deportista 

 

 

DURACIÓN 

La dinámica podría durar en torno a una hora por cada una de las biografías que trabajemos.  

 

RECURSOS 

● Ordenadores con acceso a Internet. 

● Folios y bolígrafos. 

● Imágenes de mujeres para que podamos mostrárselas.  

PARA PROFUNDIZAR MÁS: 

 

Podemos profundizar en biografías de mujeres a partir de los siguientes recursos de la 
Consejería de Educación de la Junta de Andalucía.  

 

● ¿Conoces a…? I.  

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portalaverroes/contenidosdigitales/cont
enido/ndoiand-20080129-0003-coleccion-plan-de-igualdad-conoces-a  

● ¿Conoces a.…? II.  

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portalaverroes/contenidosdigitales/cont
enido/coleccion-plan-de-igualdad-n%C2%BA-6-conoces-a  
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